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	Наименование процедур

	«Академия стройности»
12 дней/11 ночей
	Улучшение обменных процессов, повышение иммунитета, снятие синдрома хронической усталости, прилив энергии, повышение мышечного тонуса и упругости кожи, снижение веса и коррекция фигуры, омоложение..
	от 26 400

	- лабораторное исследование (ЭКГ, сахар крови) – 1;
- прием врача-терапевта-8;

- консультация врача-кардиолога, врача-невролога, врача ЛФК, психолога – 2;

- медикаментозная терапия – курс;

- лазеротерапия – 9;
- магнитотерапия – 9;

- Душ Шарко – 8;

- антицеллюлитный массаж – 8;
- амплипульс – 4;

- галокамера – 8;

- ЛФК – 9;

- прием фито-чаев – курс;

- вода минеральная – 12 (1,5л/день)

- прием препаратов с целью нормализации микрофлоры кишечника - курс;

- финская сауна – 3;
- парафино-озокеритные аппликации -4.



	«Антистресс»
8 дней/7 ночей
	Избавление от усталости и стресса, восстановление энергетического баланса организма, укрепление иммунной системы, профилактика возникновения хронических заболеваний, преждевременного старения.

	от 18 400
	- лабораторное исследование (ЭКГ, сахар крови) – 1;

- прием врача-терапевта-4;

- консультация врача-кардиолога, врача-невролога, врача ЛФК, психолога – 2;

- медикаментозная терапия – курс;

- пилинг тела – 1;
- массаж воротниковой зоны – 5;

- галокамера – 6;

- циркулярный душ – 4;

- ванны жемчужные -4;

- бассейн – 4;

- ЛФК – 5;
- парафино-озокеритные аппликации - 3.



	«Дыши свободно»
8 дней/7 ночей
	Удаление шлаков и токсинов из организма, предупреждение обострения хронических заболеваний, улучшение функции дыхательных путей, активизация механизмов саморегуляции, повышение иммунного статуса.
	от 19 200
	- лабораторное исследование (ЭКГ, сахар крови) – 1;

- прием врача-терапевта-4;

- консультация врача-кардиолога, врача-невролога, врача ЛФК, психолога – 2;

- медикаментозная терапия – курс;

- лазеротерапия – 6;

- магнитотерапия – 6;

- галокамера – 6;

- бассейн – 4;

- ванны жемчужные-4;

- массаж спины – 5;

- ЛФК – 5;
- ингаляции – 6;

- финская сауна – 2;

- вода минеральная – 8 (1,5л/день);
- парафино-озокеритные аппликации -3.



	«Лицом к здоровью»
3 дня/2ночи
	Повышение тонуса и энергетического потенциала организма, улучшение обменных процессов, повышение работоспособности, очищение организма и восстановление его защитных сил.
	от 7 200
	- лабораторное исследование (ЭКГ, сахар крови) – 1;

- прием врача-терапевта-2;

- консультация врача-кардиолога, врача-невролога, врача ЛФК, психолога – 1;
- медикаментозная терапия – курс;

- пилинг тела – 1;

- бассейн – 3;

- ванны жемчужные – 2;

- галокамера – 2;

- циркулярный душ – 3;

- вода минеральная – 3 (1,5л/день);
- парафино-озокеритные аппликации -1.


Контактное лицо: 
Доронин Александр Сергеевич (директор)

Тел: 8(4812) 39-47-87; 8-920-309-50-09

Надежда Анатольевна (старший администратор)

Тел: 8(4812) 42-09-96; 8(4812) 42-10-40;
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